
COMUNE DI CAPRI LEONE
(CrrrA METRopoLtTANA Dr MESSTNA)

AWISO PUBBLICO

SI REI\'DE NOTO

Che la Pink Project in partetrariato con il Comuue di Capri Leo\e darà 
^\\io 

al prcgetto

"Spazio 65 : Sostenerc l,Invecchfutmento afiito,'

cuP G49123002200001

Il Progctto. rirolto alle persone dì eLà maggiore di 65 anni persegue I'obiettivo di sosle,ere e promuovere la
possibilità per ìe persone anziane dì ottimizzare iì ìoro porenziaìc atlraverso la pa(ecipazionc alla vita
sociale,l'occupaziorre in attività che stimolano la conoscenza e I'inlonnazionc in vari ambiti c la ricerca dcl
proprìo beDesserc psico tìsico.

Il Progetto sarà a\.\,ìato a partìrc dal mese di Aprile 2025 e avrà durata fino al mese di ccnnaio 2026.

Le attivìtà progettuali saranno svolte setlimanalmenl" ì1 Martedì ed il ciovedi presso l,edifico conlunale ex
istìtuto suore sito in Via Nazionale a lìocoa di Capri Leone e saranno completamente gratuite prr gli
utenti.

NelÌo specifico. le attivìtà che saranno reaÌìzzate, arra presenza di varie figurc professionali . pre\'ìstc nel
progelto sono:

. Laboratori per il benesscrc psico - Iìsico

. Spazi di condivisione e di gioco

. Sponello di ascolb e di consulcnza

. Gitc luoriporu

. AllabetiTzazioDe digìrale e LIso consapevole dcl web

. Sana alìmcntazione

. Cuide al risparnlio

. Iornazione antifiode e antitnrft'a

. Attività di srimolazione cognitiva

Requisiti di pàÉecipaziote 
^l 

Progeno,,spazio 65: Sosteheru I'Inyecchiamento attivo,,

l)Residenza nel Comune di Capri Lcone
2) Ltà pari o superiore a 65 anni.

I- istanza di adesione - "Modello 4". allegato al prescnte aw,iso. corredata dal documento d.idcrrlità der
richiedente. deve e5serc presentata all'ufficio protocollo - DelegaTione Municipale di Rocca di capri Leone
oppure inoltrata tramite cùìail al scguenie ìndirizzo: §qqi4li@rl4!.rèplileone.me.i..

Le richieste potraDno esscre presenrale daÌ 20/03/2025 al I t/0j/2025
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Dalla Residenz: Municipale 1ì I 9/03/2025
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